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barrierefreie Bäder • erneuerbare Energien…

Nr. 01
Januar 2025

Ein frohes neues Jahr mit spannenden Erlebnissen,  
Gesundheit und Freude wünsche ich Euch/Ihnen!

Motiviert blicke ich auf das neue Jahr 
und freue mich auf Euch/Sie.

2025 hält viel Neues bereit, Trump in den USA, 
die Wahl in Deutschland usw.

Drum lasst uns gemeinsam, erfolgreich weiterarbeiten 
und auf Kontinuität bauen.

Guido Wienand

WKS-Immobilien 05485-8331950
info@wks-immobilien.com • www.wks-immobilien.com

Damen- und Herrensalon  0 54 85 / 39 59

Di. – Fr. 8.30 – 18.00 Uhr
Mi. 8.30 – 20.00 Uhr
Sa. 7.30 – 13.00 Uhr

Besucht uns auch 
gerne auf Facebook!

Damen- und Herrensalon  0 54 85 / 39 59

Aktion jeden Dienstag!

10% Rabatt auf den Gesamtbetrag, 

wenn eine Farbdienstleistung durchgeführt wurde

Waldseestraße 7 | 49549 Ladbergen

Ihr Friseur-Team  
Uwe Tempelmann wünscht  
Ihnen und Ihren Liebsten  

ein gesegnetes und fröhliches Weihnachtsfest 
sowie einen guten und vor allem friedlichen 

Rutsch in das neue Jahr 2025!

Ihre Unterschrift
kann Sie reich machen. 

Oder ruinieren.

Fragen Sie Ihren Anwalt. Sie finden ihn unter: www.ra-notar-hollenberg.de
Vertrauen ist gut. Anwalt ist besser.

KANZLEI HOLLENBERG
Auf dem Rott 18, 49549 Ladbergen 
Tel.: 0 54 85 - 20 82
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Wir legen großen Wert auf die Umwelt und unser Klima. 
datt blättken wird so umweltfreundlich und ressourcen- 
schonend wie möglich produziert sowie klimafreundlich gedruckt.

WWW.UNTERNEHMEN- 
LADBERGEN.DE/BLAETTKEN

TERMINE
 Ev. Kirche (www.evangelisch-in-ladbergen.de)
01.01. kein Gottesdienst 
03.01.	 Sternsingeraktion,	kath.	Kirche	
04.01.	 Sternsingeraktion,	kath.	Kirche	
05.01. 10.00 Uhr ökum. Sternsinger-Gottesdienst,
	 Ev.	Kirche,	Pfrn.	Philipps	+	Pater	Hürter
12.01.	 10.00	Uhr	Gottesdienst,	Pfrn.	Susanne	Stock
	 im	Anschluss	Kirchcafé	bei	Buddemeier
19.01.	 10.00	Uhr	Gottesdienst,	Pfr.	Harald	Klöpper		
26.01.	 10.00	Uhr	Gottesdienst,	Pfrn.	Philipp
 Kath. Kirche (www.stensen.de)
05.01.	 10.00	Uhr,	evangelische	Kirche	Ladbergen,	 
 Ökumenischer  Abschlussgottesdienst der  
 Sternsingeraktion Ladbergen
12.01.	 09.30	Uhr	Eucharistiefeier,	St.	Christophorus,	Ladbergen
19.01.	 09.30	Uhr	Eucharistiefeier,	St.	Christophorus,	Ladbergen
26.01.	 09.30	Uhr	Wortgottesfeier,	St.	Christophorus,	Ladbergen	
 MGV Chorios
07.01.	 19.00	Uhr	Erste	Chorprobe
28.01.	 19.00	Uhr	Jahreshauptversammlung
 Lollipops
Mo.	 15.15	-	16.00	Uhr,	Probe	im	Sonnenhaus	(Ev.	Familienz.)
 PraiseTunes
Di.	 18.00	-	19.30	Uhr,	Probe	im	Ev.	Gemeindehaus
 Heimatverein (www.heimatverein-ladbergen.de)
06.01 17.30 Uhr, Die Arche trifft sich im kleinen Sitzungssaal  
	 der	Gemeindeverwaltung
 Gesundheitssportverein Ladbergen e.V.
	 Reha-Sport	durchgeführt	vom	GSV	Ladbergen	e.V.,	 
	 im	Kurs-	&	Fitnessstudio	tranSport	in	Ladbergen
Mo.	 11.00	Uhr	Orthopädie	+15.45	Uhr	Lungensport	
Di.	 11.00	Uhr	+	17.00	Uhr	Orthopädie	+9.00	Uhr	Lungensport
Mi.	 11.00	Uhr	+	19.00	Uhr	Orthopädie
Do.	 17.00	Uhr	Orthopädie
Fr.	 16.00	Uhr	+	11.00	Uhr	Lungensport	
 Schützenverein Wester
12.01.	 15:00	Uhr	Jahreshauptversammlung	um	bei	Buddemeier
 Schützenverein Overbec.
12.01.	 18:00	Uhr	Grünkohlessen	in	der	Gaststätte	„Up	de	Birke“	
31.01.	 19:30	Uhr	Jahreshauptversammlung	
	 in	der	Gaststätte	„Up	de	Birke“	
 Ladberger Wochenmarkt
03.01.	 14.00	-	18.00	Uhr,	auf	dem	Dorfplatz	(Ev.	Kirche)
10.01.	 14.00	-	18.00	Uhr,	auf	dem	Dorfplatz	(Ev.	Kirche)
17.01.	 14.00	-	18.00	Uhr,	auf	dem	Dorfplatz	(Ev.	Kirche)
24.01.	 14.00	-	18.00	Uhr,	auf	dem	Dorfplatz	(Ev.	Kirche)
31.01.	 14.00	-	18.00	Uhr,	auf	dem	Dorfplatz	(Ev.	Kirche)
 TSV Ladbergen – Handball
11.01.	 18.00	Uhr	TSV	Ladbergen	:	HSG	Kattenvenne/Lengerich	2
19.01 18:00 Uhr TSV Ladbergen : SGH Steinfurt 

Einen guten Rutsch in das neue Jahr!
Euer Blättken-Team

Reihenendhaus in Lengerich
REH, Bj.ca. 1971, ca. 110m² Wfl , ca. 490m² Grstfl., 
5 Zimmer, 2 Bäder, Gäste-WC, Vollkeller, Balkon, 
Garage, Fenster aus 2006, Gashzg. 199,3 kWh/
(m²*a), KP: 220.000 EUR zzgl.3,57% Maklercourta-
ge incl. MwSt

Fachwerkkotten in Kattenvenne:
Bj, ca. 1890 , 1970 renoviert, ca. 250m² Wfl, ca. 2000 
m² Eigentumsgrundstück,  8 Zimmer, traumhafte Lage, 
weitere Flächen, auch zur Pferdehaltung, können dazu ge-
pachtet werden. Kamin, 2 Öfen, keine Heizung, Kaufpreis: 
KP: 259.000€ zzgl. 3,57% Maklercourtage incl. MwSt

Fachwerkhaus m. Nebengeb. in Ladbergen:  
Bj. ca.1902, stetig modernisiert, ca. 1047m² Eigentumsgrst., 
Wfl.ca.152m², Einligerwohnung, Ausbaureserve im DG, 5,5 
Zimmer, 2 Bäder ,das große Nebengebäude mit Strom, HZG 
und Wasseranschluß kann für wohnliche oder gewerbliche 
Zwecke genutzt werden.Heizung: Gaszentralheizung, unter-
stützt durch Solarthermie und wasserführenden Kamin, der 
Energieasuweis liegt zur Besichtigung vor. KP: 348.000 EUR 
zzgl. 3,57% Maklercourtage

Dorfstraße 10, 49549 Ladbergen
Landrat-Schultz Str 16, 49545 Tecklenburg
Mobil: 0 173 - 25 6 29 25
Mail: info@sandhaus-immobilien.de
Web: www.sandhaus-immobilien.de

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage.

Bürogebäude zur Miete in Ladbergen:
Bj. ca. 2018,  3 Etagen mit ca. 288m² Nutzfläche im Indus-
trielook, Klimaanlage, elektr. Raffstores, Fußbodenheizung, 
3 x WC, Dusche, Pantry, Glasfaseranschluss, Parkplätze 
direkt vor der Tür, Wallbox mit intelligenter Steuerung, Hzg. 
mit erneuerbarer Energie, Bedarfsausweis; 56,9kWh/(m²a) 
Mietpreis: auf Anfrage, provisionsfrei

MFH in Münster - Centrum:
MFH,Bj.ca.1958, Wohn und Gewerbefläche ca. 733m², 
Grundstfl. ca. 488 m² in zentraler Lage von Münster, 24 
Zimmer, Vollkeller, 9 Einheiten mit 72.961 EUR/Jahr, eine 
Baugenehmigung zur Erweiterung des Gebäudes liegt 
ebenfalls vor, Gashzg. Eff.-Klasse:F, 180,60 kwh/(m2a), KP: 
2.050.000 EUR zzgl. 4,76% Maklercourtage incl. MwSt

Besinnliche Weihnachtsfeiertage 
und einen friedlichen Start ins Jahr 2025 
wünscht Ihnen

Programm
Januar 2025
Das Seniorentreff Büro ist vom 23. Dezember 2024 
bis einschließlich 05. Januar 2025 geschlossen.

Alle Senioren sind herzlich willkommen!
Di. 07.01 14.30 Uhr  
Seniorentreff bei “Buddemeier“
„Gute-Laune-Nachmittag mit Waffelstand“

Do. 09.01. 09.30 Uhr
Treffen Arbeitskreis bei "Buddemeier"

Fr. 17.01. 11.30 Uhr 
„Gemeinsam gegen Einsam“
Einladung zum Grünkohlessen bei "Buddemeier"
Das	Team	„Mittagstisch“	des	Seniorentreffs
freut	sich	auf	viele	Teilnehmer,	gute	Gespräche
und	neue	Kontakte	beim	gemeinsamen	Mittagessen.
Preis:	15,00	€	incl.	Getränke
Anmeldung erforderlich: bis 13.01.2025

Di. 21.01. 14.30 Uhr
Seniorentreff bei "Buddemeier"
„Griechische	Inseln“	Urlaubsvortrag	von	Ilse	Nowak

Di. 28.01. 14.30 Uhr
Seniorentreff bei "Buddemeier"
Spielenachmittag

-------------------------------------------------------------------------

Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien eine gesegnete Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien eine gesegnete 
Weihnachtszeit und alles Gute für das NEUE JAHR 2025  Weihnachtszeit und alles Gute für das NEUE JAHR 2025  

Mechthild TeigelerMechthild Teigeler
-Leiterin des Seniorentreff Ladbergen- 

-------------------------------------------------------------------------

Seniorentreff Ladbergen Öffnungszeiten Büro 
Mechthild Teigeler  Montag - Donnerstag 
Dorfstraße 19   09.00 Uhr - 12.00 Uhr 
49549 Ladbergen  Tel. 0 54 85 / 83 26 42

Kurz	nach	der	Geburt,	wenn	Eltern	und	Baby	sich	richtig	kennen	
lernen,	treten	häufig	die	ersten	Fragen	auf.	Angefangen	vom	 
Schlafrhythmus,	übers	Stillen	bis	hin	zur	richtigen	Kleidung	 
und	noch	vieles,	vieles	mehr	beschäftigt	die	Eltern.	
Zweimal	im	Monat	gibt	es	die	Möglichkeit,	bei	einem	gemütlichen	 
Frühstück,	Fragen	und	Nöte	mit	anderen	Eltern,	aber	auch	 
mit	der	Hebamme	Jessica	Sandhaus	zu	besprechen.	

Eingeladen sind alle Eltern mit Ihren Kleinkindern  
im ersten Lebensjahr!

Termin: 09.01.2025 und 23.01.2025   
jeweils	von	9.00	-11.00	Uhr
Ort:	DRK	Kindergarten	„Die	kleinen	Strolche“,	
Jahnstr. 3, 49549 Ladbergen
Leitung: Jessica Sandhaus, Hebamme
Gebühr: kostenlos

Eine	Anmeldung	ist	unter	0	157	322	679	46	 
bei Jessica Sandhaus erforderlich.

Einladung zum Elternfrühstück KiWi 
(Kinder Willkommen)

hebamme

jessica
sandhaus

Das

Oberstübchen 
der Dauerflohmarkt am Kirchpatt

 

Kommen – Stöbern – Kaufen!

Wie in jedem Jahr macht  
das Oberstübchen eine  

Winterpause.

Anfang März sind wir 
wieder für Sie da.

Bis	dahin	Wünschen	wir	 
allen	Mitwirkenden	und	Kunden

einen guten Start ins neue Jahr 2025.

Euer Oberstübchen Team

Mittwochs:  Samstags: 
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

LADBERGEN – LENGERICH

DER NÄCHSTE TERMIN:
Am Freitag, 10. Januar 2025 von 16:00 bis 
19:00 Uhr findet das nächste REPAIR CAFE in  
Ladbergen im Gemeindehaus der Christopherus 
Kirche, Waldseestrasse statt.
Kommen Sie mit defekten Geräten, die Sie tragen 
können und die ein zweites Leben benötigen.

Maria Beumer kommt als Hobbyschneiderin für 
kleine Näharbeiten
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Aktion Dreikönigssingen 2025
Sternsinger aus Ladbergen auf dem Weg zu den Men-
schen. Im neuen Jahr sind in Ladbergen die Sternsinger 
erneut unterwegs zu den Menschen. 

Am Freitag 03. Januar und am Samstag 04. Januar 2025 
setzen sich die kleinen und großen Königinnen und 
Könige mit ihrer frohen Botschaft ein für benachteiligte 
Mädchen und Jungen in aller Welt. Mit dem Zeichen 
„20*C+M+B+25“ bringen die Sternsinger den Segen 
„Christus segne dieses Haus“ an die Türen und sam-
meln Spenden für Gleichaltrige in aller Welt.

„Erhebt Eure Stimme! Sternsingen für Kinderrechte“ 
heißt das Leitwort der 67. Aktion Dreikönigssingen, die 
Beispielprojekte liegen in Kenia und Kolumbien. 1959 
wurde die Aktion erstmals gestartet.  
Rund 1,36 Milliarden Euro sammelten die Sternsinger 
in 66 Aktionsjahren, mit denen Projektmaßnahmen 
für benachteiligte und Not leidende Kinder in Afrika, 
Lateinamerika, Asien, Ozeanien und Osteuropa unter-
stützt wurden. 

Anmeldungen und Informationen sind möglich unter 
Huerter@bistum-muenster.de

(Handy: 01590 21 57549);  
sowie im Ev. Gemeindebüro : T. 14 14.

Ein erstes Vorbereitungstreffen zu Sternsingeraktion 
2025 findet im neuen Jahr am Donnerstag, 02.01.2025 
um 17 Uhr im katholischen Gemeindehaus am Birkenweg statt.

Dann werden die Gewänder anprobiert und weitere Informationen zur Aktion gegeben. 
Hierzu sind alle Kinder, Jugendlichen und Begleiter eingeladen. 

Die Kinder bringen am 03. und 04. Januar 2025 den Segen Gottes zu den Menschen. 
Die Treffen sind jeweils ab 9 Uhr.

Am 05.01. 2025 ist um 10 Uhr ein ökumenischer Gottesdienst mit allen Sternsingern in der ev. Kirche.

Nu män tou - Anzeige Kulturbühne 2024-09_DRUCK.pdf   1   05.12.24   12:12

ai1733753461517_SPD Ladbergen - Anzeige Doppelkopfturnier 2025_DRUCK.pdf   1   09.12.24   15:11

 

Unser Haushaltsgeräte-Sortiment:
Kühl-Gefrierschränke, Spülmaschinen, Waschmaschinen, Trockner, Telefone, 

Rasierer, Glühlampen, Kaffeemaschinen, Toaster, Batteriesortiment, uvm...

TV-Bünemann
Fachwerkstatt - Kundendienst - Lieferservice

Dorfstraße 2 • 49549 Ladbergen 
Telefon: 0 54 85 - 17 40

buenemann.ladbergen@freenet.de
www.tp-tv-buenemann.de

Wir wünschen unseren Kunden 
ein frohes Weihnachtsfest und ein  
gesundes, glückliches Jahr 2025 

Heimatverein Ladbergen
Die Arche trifft sich am 06. Januar  

um 17:30 Uhr im kleinen Sitzungssaal der  
Gemeindeverwaltung

Weitere Termine und Hinweise finden Sie  
auch auf der  Internetseite: 
www.heimatverein-ladbergen.de

ai1709893472156_ASTREIN - Anzeige Allgemein 92x55_DRUCK.pdf   1   08.03.24   11:24

KidsKino
für Kinder ab 6 Jahren

Mittwoch 22.01.2025
Eintritt 16:00 Uhr
Filmstart 16:15 Uhr

Weitere Infos sind auf den Plakaten  
und im Jugendzentrum zu erfahren!

Auf	dem	Rott	12	∙	Tel.:	05485-2760	∙	jugendzentrum@ladbergen.net		
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Kattenvenner Str. 14
49549 Ladbergen

T: 0 54 85 - 83 48 42 9
M: 0 175 - 501 590 5
info@baumservice-beckmann.de

www.Baumservice-Beckmann.de

	Entfernung von  
 Eichenprozessionsspinner
	Vermietung von Hubsteiger 
	Vermietung von Holzhäcksler 

	Problembaumfällung
	Baumpflege
	Forstarbeiten
	Und vieles mehr!

gruene-ladbergen.de

Wir wünschen Euch allen 
ein wunderschönes 
Weihnachtsfest und 
einen guten Start in ein 
hoffentlich friedliches 
und entspanntes Jahr 
2025.

HANDARBEITSGRUPPE 
in Ladbergen

Die	Handarbeitsgruppe	trifft	sich	am:	
Samstag, 11.Januar 2025 um 14.00 Uhr und

Samstag, 25. Januar 2025 um 14.00 Uhr 
 

Wo:	Veranstaltungsraum	Buddemeier,	Dorfstr.	19

•	 Stricken,	sticken,	oder	häkeln
•	 für	uns	selbst	oder	für	andere

Gemütliches	Beisammensein,	Unterhaltung	und	 
natürlich	eine	gute	Tasse	Kaffee	sind	wichtig.

Jeder	der	Lust	hat	ist	herzlich	willkommen.
Einfach	vorbeischauen	und	Handarbeitssachen	 

mitbringen.

Rückfragen	bitte	unter	Seniorentreff	Büro
Tel.	(0	54	85)	83	26	42

Offener Singkreis
Im	offenen	Singkreis	ist	jeder	herzlich	 

willkommen,	der	Freude	am	Singen	hat	–	auch	
ohne	Vorkenntnisse!	Denn	Musik	bringt	 

Lebensfreude und Singen tut gut!

WANN:
Donnerstag, 02. Januar 2025  
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

und Donnerstag, 16. Januar 2025  
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

WO: 
Veranstaltungsraum Buddemeier,  

Dorfstraße 19, Ladbergen

Herzliche Einladung

Wochenmarkt
Fr, 03. Januar
Fr, 10. Januar
Fr, 17. Januar
Fr, 24. Januar
Fr, 31. Januar

Immer von 14-18 Uhr, 
am Dorfplatz (Ev. Kirche)

MGV Chorios Ladbergen

Am Dienstag 7. Januar um 19.00 Uhr findet  
die erste Chorprobe bei Buddemeier statt.

Auf Dienstag 28. Januar um 19.00 Uhr ist die  
Jahreshauptversammlung, mit der Ehrung ver-
dienter Chormitglieder und Neuwahlen des Vor-

standes,  
bei Buddemeier terminiert.

 
www.chorios-ladbergen.de
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Inh. Stefan Leugermann e.K.
Auf dem Rott 9 · 49549 Ladbergen

Tel.: 05485/830660 · Fax 05485/8306620
www.apotheke-am-rott.de

PREISGARANTIE
in Lengerich · Ladbergen · Ibbenbüren

Umtausch gegen Vorlage des Kassenbons innerhalb einer Woche.

Woanders billiger - Geld zurück

Stilaxx® Hustenstiller**

Vomacur®
50 mg Tabletten**

12,95 €
24 % gespart!

Preise gültig vom 01.01. bis 31.01.2025. Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsüblichen Mengen. Die Produkte können ggf. 
ein anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle für Arzneimittelspezialitäten (IFA GmbH). 

***Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung verwendet werden.

**Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Bepanthen® 
Wund- und Heilsalbe**

KadeFungin® 3 Kombi-Packung 
Vaginaltabletten und Creme

Dobendan® Direkt Flurbiprofen 
8,75 mg Lutschtabletten**

12,95 €
33 % gespart!

nicorette® Kaugummi**

Bronchipret® Saft TE**

Kamistad® Gel**

24,95 €
29 % gespart!

4,95 €
31 % gespart!

9,45 €
27 % gespart!

8,45 €
29 % gespart!

9,95 €
29 % gespart!

9,95 €
28 % gespart!

200 ml
UAVP*: 16,99 €

20 Stück
UAVP*: 7,21 €

100 g
UAVP*: 19,39 €

1 Kombipackung
UAVP*: 12,97 €

24 Stück
UAVP*: 13,99 €

105 Stück
UAVP*: 34,99 €

100 ml
UAVP*: 11,83 €

10 g
UAVP*: 13,82 €

UNSERE ANGEBOTE IM JANUAR - EXKLUSIV FÜR SIE!

Anwendungsgebiet(e): Medizinprodukt bei trockenem Reizhusten.
Grundpreis: 64,75 €/1l.

Anwendungsgebiet(e): Zur Vorbeugung und Behandlung von Reise-
krankheit, Schwindel, Übelkeit und Erbrechen. Für Kinder ab 6 Jahren 
und über 30 kg Körpergewicht, Jugendliche und Erwachsene.
Hinweis: Dimenhydrinat ist zur alleinigen Behandlung von Übelkeit 
und Erbrechen im Gefolge einer medikamentösen Krebsbehandlung 
(Zytostatika-Therapie) nicht geeignet. Warnhinweis: Enthält Lactose.
Wirksto� (e): Dimenhydrinat.

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung von leichten Entzündungen 
des Zahnfl eisches und der Mundschleimhaut. Hinweis: Enthält Ben-
zalkoniumchlorid und Zimt (Zimtaldehyd). Enthält 85,395 mg Alkohol 
(Ethanol) pro g Gel. Bei fehlender Besserung der Entzündungszeichen 
innerhalb 1 Woche sowie beim Auftreten unklarer Beschwerden sollte 
ein Arzt aufgesucht werden. Wirksto� (e): Lidocainhydrochlorid und 
Auszug aus Kamillenblüten. Grundpreis: 995 €/1 kg.

Anwendungsgebiet(e):  Zur kurzzeitigen symptomatischen Behand-
lung bei schmerzhaften Entzündungen der Rachenschleimhaut bei Er-
wachsenen und Kindern ab 12 Jahren. Enthält Levomenthol, Sucrose, 
Glucose und Honig.
Wirksto� (e): Flurbiprofen.

Anwendungsgebiet(e): Infektionen der Scheide und des äußeren Genital-
bereiches durch Hefepilze (Candida albicans).
Die Creme enthält Benzylalkohol und Cetylstearylalkohol.
Wirksto� (e): Clotrimazol.

Anwendungsgebiet(e): Zur Besserung der Beschwerden bei akuter 
Bronchitis mit Husten und Erkältungskrankheiten mit zähfl üssigem 
Schleim. Enthält 7% (V/V) Alkohol und Maltitol-Lösung.
Grundpreis: 84,50 €/1l.

Anwendungsgebiet(e): Behandlung der Tabakabhängigkeit durch 
Linderung der Entzugserscheinungen. Unterstützung der Raucherent-
wöhnung. Auch zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchre-
duktion), um auf diesem Weg den Rauchausstieg zu erreichen.
Warnhinweise: Enthält Levomenthol, Pfe� erminzöl, Butylhydroxyto-
luol (E 321).
Wirksto� (e): Nicotin (als Nicotin-Polacrilin (1:4)).

Anwendungsgebiet(e):  Zur Unterstützung der Heilung bei oberfl äch-
lichen leichten Haut- und Schleimhautschädigungen.
Hinweise: Enthält Wollwachs, Stearylalkohol und Cetylalkohol. 
Packungsbeilage beachten.
Wirksto� (e): Dexpanthenol. Grundpreis: 129,50 €/1kg.

LADBERGEN

Liebe Ladbergerinnen und Ladberger,

im kommenden Jahr wird unsere Gemeinde 1075 Jahre alt, ein langer  
Zeitraum mit Höhen und Tiefen, der unseren Ort zu dem lebenswerten 
Zuhause gemacht hat, das es heute ist. 
Nicht nur Bundestags- und Kommunalwahlen, sondern vor allem auch  
die wirtschaftliche Entwicklung und die Sicherung unserer Zukunft in  
Frieden und Freiheit werden zu den Herausforderungen des nächsten  
Jahres gehören.  
Seien Sie mit uns zuversichtlich, dass wir die anstehenden Aufgaben in  
unserer Gemeinde auch im nächsten Jahr gemeinsam bewältigen werden!

Wir wünschen Ihnen einen guten Start in ein glückliches Jahr 2025!

Ihr CDU-Ortsverband 
Mehr zu uns unter www.cdu-ladbergen.de

PS: Schon jetzt laden wir zum Grünkohlessen am Sonntag, den 19.01.2025  
um 12 Uhr in die Gaststätte „Tannenhof“ und freuen uns auf interessante  
Gespräche mit Ihnen. Anja Karliczek (MdB) und Andrea Stullich (MdL) haben 
ihre Teilnahme bereits zugesagt. Anmeldungen zum Essen werden bis zum  
10.01.2025 erbeten bei Robin Kuck unter seiner Handy-Nr. 0171-3393599.

Bild: rawpixel-Freepik

ÖFFNUNGSZEITEN
Dienstag: 16 – 21:30 Uhr Offene Angebote

 17 – 19 Uhr offenes Basketball  

 Training 10 – 17 Jahre

 19 – 21 Uhr offenes Basketball  

 Training ab 18 Jahre

Mittwoch: 16 – 21:30 Uhr Offene Angebote

Donnerstag: 16 – 21:30 Uhr Offene Angebote

 18 – 19:30 Uhr offener Yogatreff  

 (mit Vorerfahrung)

Freitag: 16 – 21:30 Uhr Offene Angebote

 19 – 20:30 Uhr offenes  

 Fußballspielen ab 12 Jahre

 20:30 – 22 Uhr offenes Basketball  

 Training ab 18 Jahre

Samstag: 16 – 21:30 Uhr Offene Angebote

Auf	dem	Rott	12		•		Tel.:	05485-2760		•		jugendzentrum@ladbergen.net
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KONFETTI-SALAT 
Zutaten für 6 Personen 

400g Sternchennudeln 2 Dosen (a 425 g) Gemüsemais
Salz  300g Tiefgefrorene Erbsen
2 rote Paprika 6 Eßl. Weinessig, schwarzer Pfeffer, .
1 Zwiebel  1 Prise Zucker
6 Eßl. Öl
• Nudeln 8 Min. in reichlich kochenden Salzwasser garen
• Auf einem Sieb Abtropfen lassen.
• Mais abtropfen lassen. 
• Paprika putzen, waschen und würfeln.
• Erbsen in wenig kochenden Salzwasser ca. 5 Min. dünsten
• Alle Salatzutaten mischen.
• Für die Marinade Zwiebel schälen und würfeln. 

• Mit Essig, Salz, Pfeffer und Zucker verrühren, abschmecken. 
• Öl unterschlagen.

• Marinade zum Salat geben, untermengen und gut durchziehen lassen.

Guten Appetit! 

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch in 2025
wünscht Erika Knüppe             
       Auch ein Lieblingsrezept parat? Gerne melden! 

        anzeigenblatt@schroeerluecke.de

   0 54 85 / 93 70 - 0

Von Ladbergern  
 für Ladberger

Haben Sie ein Lieblingsrezept oder ein schönes Gedicht parat?  

Oder vielleicht etwas anderes, das Sie hier gerne ansprechen wollen? 

Dann gerne melden! anzeigenblatt@schroeerluecke.de 

 0 54 85 / 93 70 - 0

Von Ladbergern  
 für Ladberger

Rückenschule

Präventionskurse
werden bis zu 80% von den Krankenkassen übernommen

weitere Infos/Anmeldung Andrea Freise 0152 296 23 555 oder sportlieferanten.de

Den Nacken entlasten

Kursleitung: Sabine Haase (Physiotherapeutin)
       Rückenschulleiterin nach KddR

Rückenbeschwerden vorbeugen
Erlernen von Übungen für den Alltag

Beweglichkeitstraining
Bewusst bewegen - bewusst entspannen

Donnerstags: 10:15 Uhr 
8 Einheiten à 45 Minuten    

Kursgebühr pro Teilnehmer/in: 72 Euro

Donnerstags: 9:00 Uhr 
10 Einheiten à 60 Minuten    

Kursgebühr pro Teilnehmer/in: 95 Euro

Beide Kurse starten am 30.01.2025 im 
Fitness - und Kursstudio Lönsweg 31 in 

Ladbergen statt.

Mi 08.01.2025  14.00 – 17.00 Uhr
Mi 15.01.2025 14.00 – 17.00 Uhr
Mi 22.01.2025 14.00 – 17.00 Uhr
Mi 29.01.2025 10.00 – 12.00 Uhr
Mi 29.01.2025 14.00 – 17.00 Uhr

An allen Terminen findet Annahme und Verkauf statt!

Wir wünschen unseren Kunden Frohe Weihnachten  
und ein gesundes und friedvolles neues Jahr

Sie	finden	uns	in	der	Mühlenstraße	13

„in 5 Wochen schmerzfrei(er)“

vom 11.01. bis zum 08.02.2025

34,90 Euro für 5x à 45 Minuten

Triggern
Mobilisieren

Verspannungen lösen

Du hast Schmerzen in den Füßen 
oder Probleme mit Fersensporn?

Du brauchst nur Stoppersocken mitbringen und Dich 
vorher anmelden unter 0152 296 23 555

G
port

Ladbergen e.V.V

esundheits

erein

aktiv Trampolin

Durchgeführt vom In den Räumlichkeiten von

samstags 10:00 Uhr

Jahreshauptversammlung

Eröffnung und Begrüßung
Genehmigung des Protokolls 2024
Bericht des Vorstandes & der Kassenprüfer
Entlastung des Vorstandes
Wahlen
Anträge aus dem Verein*
Termine 2025
Ehrungen
Verschiedenes

07. Februar 2025 
um 19 Uhr im Clubhaus 

Tagesordnung:

Im Anschluss wollen wir gemeinsam essen & 
den Abend ausklingen lassen! Anmeldungen 

beim Vorstand bis zum 30.01.25.

Tennisabteilung

*Anträge sind 14 Tage im Voraus schriftlich an den Vorstand zu stellen

Auflösung der  
Judogemeinschaft  

Ladbergen 1974 e.V.
Die Mitgliederversammlung 
der Judogemeinschaft hat 
beschlossen, den Verein mit 
Wirkung zum 31.12.2024 
aufzulösen. 
Der Sportbetrieb läuft ab 
dem 01.01.2025 in einer Ab-
teilung des TSV Ladbergen 
weiter. 
Sofern es Gläubiger mit 
Forderungen an den Ver-
ein gibt, bittet der Vorstand 
darum, die Forderungen im 
Laufe des Jahres 2025 gel-
tend zu machen.

Der Vorstand
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WIR BIETEN KOSTENLOSE SCHNUPPERTAGE AN!WIR BIETEN KOSTENLOSE SCHNUPPERTAGE AN!

Am Tag in guten Händen…am Abend in den eigenen vier Wänden.
Wir möchten unseren Gästen Abwechslung vom Alltag und den 
Angehörigen eine spürbare Entlastung bieten.

Rufen Sie uns gerne an. Wir beraten Sie ganz unverbindlich!

Linnenkampstr. 8 . 49549 Ladbergen
Kontakt: Kathrin Altepost . Telefon: 05485 9979 085

     www.pflegedienst-ladbergen.dewww.pflegedienst-ladbergen.de

SScchhüüttzzeennvveerreeiinn  OOvveerrbbeecckk  ee..VV. 
 
 

Grünkohlessen  
 

am 12. Januar 2025 um 18.00 Uhr in der 
  

Gaststätte „Up de Birke“ 
  
 

Anmeldung bis 05. 01. 25 unter 05485 - 2614 
 

~ ~ ~ ~     ~ ~ ~ ~     ~ ~ ~ ~ 
Jahreshauptversammlung 

 
am 31. Januar 2025 um 19.30 Uhr in der 

  

Gaststätte „Up de Birke“ 
 

~ ~ ~ ~     ~ ~ ~ ~     ~ ~ ~ ~ 
  

Weitere Infos gibt es ggf. in der Lokalpresse. 

KUNSTHANDWERKERMARKT
SO. 26. JANUAR

 INFO UNTER 
 0 54 81 / 63 58 
 (STEPHAN GRAWE)

aktuelle Anzeige 

aktuelle Anzeige 
MUSTER 

MUSTER 

GEMPTHALLE 
LENGERICH 
Über 60 Aussteller: 
Holzverarbeitung,  
Textilgestaltung,  
Malerei, Floristik,  
Schmuck, Keramik 
u.v.m.

Heidesch 3 | 49549 Ladbergen
Telefon: 0 54 85  / 93 70 - 0
Mail: druck@schroeerluecke.de
www.westfälisch-drucken.de

IHRE
PERSÖNLICHE
DRUCKEREI 
AUS
LADBERGEN

INTERESSE? FRAGEN?
0 54 85 / 93 70 - 0

Ist der große Knall noch zeitgemäß?
Feuerwerke belasten Wildtiere, Gesundheit und Umwelt

Mit einem farbenprächtigen 
Feuerwerk ein ganz besonde-
res Ereignis würdigen – für vie-
le eine schöne Vorstellung. Für 
Wildtiere und Umwelt stellen 
Feuerwerke aber eine unzumut-
bare Belastung dar. Müssen wir 
hier unsere Traditionen nicht 
langsam überdenken?
Jeden Winter zum Jahreswech-
sel spaltet sich das Land in zwei 
Lager: Die die es kaum erwarten 
können endlich das Neue Jahr 
mit einem standesgemäßen 
Feuerwerk zu begrüßen – und 
jene, die diesen Tagen nur mit 
Grauen entgegensehen können.
Denn vor allem Haustierbesit-
zer*innen und Naturfreund*in-
nen wissen nur zu gut, wie sehr 
ein Feuerwerk die ahnungslosen 
Tiere in Panik versetzen kann.
Für viele Haustiere und ihre Be-
sitzer*innen sind die Tage um 
Silvester meist ein regelrechter 
Spießrutenlauf, denn vieler-
orts wird auch fleissig vor- und 
nachher geböllert. So werden 
die Tiere über einen Zeitraum 
von mehreren Tagen vor und 
nach Silvester wiederholt auf-
geschreckt. Mit dem traurigen 
„Höhepunkt“ in der Silvester-
nacht. Für Haustiere gibt es 
daher inzwischen häufig schon 
präventiv Beruhigungsmittel, 

damit Katze, Hund und Zwerg-
kaninchen den "Rutsch" ins 
neue Jahr unbeschadet über-
stehen.

Was Feuerwerk für Wildtiere 
bedeutet
Was vielen gar nicht bewusst ist: 
Die Böllerei verursacht auch bei 
unseren Wildtieren enormen 
Stress und das in einer beson-
ders sensiblen Zeit. Denn im 
Winter ist Futter schwerer zu 
finden und sie müssen mit ihrer 
Energie haushalten. Die Wildtie-
re werden aufgeschreckt, kön-
nen Lärm und Lichtreflexe nicht 
zuordnen und geraten in abso-
lute Panik. Daher sollte Feuer-
werk nie in der Nähe von Wäl-
dern gezündet werden. Auch 
in öffentlichen Grünanlagen 
sammeln sich viele Vögel und 
andere Tiere zur Nachtruhe, 
genauso wie in Gärten oder auf 
Bäumen und im Gebüsch. Auch 
Seeufer und die offene Feldflur 
sind keine geeigneten Orte für 
das Silvester-Feuerwerk.

Knaller belasten unsere 
Gesundheit und die Umwelt
Jedes Jahr werden von den 
Deutschen über 120 Millionen 
Euro buchstäblich in die Luft 
gejagt. Die Folge ist die höchste 

Feinstaubbelastung des Jahres, 
denn durch die Feuerwerke 
werden circa 15 % der jährlichen 
im Straßenverkehr abgegebe-
nen Feinstaubmenge freige-
setzt. Das sind circa 4.000 Ton-
nen. Hinzu kommt, dass nicht 
nur bei uns in der Silvesternacht 
jedes Jahr Menschen zu Scha-
den kommen, sondern auch bei 
der Herstellung in Ländern wie 
Indien und China.

Sollten wir da nicht langsam 
über Alternativen nachdenken?
Den Spaß und die Freude zur 
Jahreswende, möchten wir den 
Bürger*innen nicht nehmen. 
Wir bitten aber, in Anbetracht 
der negativen Auswirkungen 
von Feuerwerk auf Wildtiere, 
Gesundheit und Umwelt um ei-
nen bewussteren Umgang. Wie 
so oft gilt auch hier: Weniger 
ist mehr. Denn jede Silvester-
rakete, die nicht gezündet wird 
ist ein Gewinn für die Umwelt! 
Wer gar nicht auf ein Feuerwerk 
verzichten mag, der sollte bitte 
über eine zeitliche Einschrän-
kung nachdenken und darauf 
achten, dass das Feuerwerk aus 
Rücksicht auf die Wildtiere nicht 
in der Nähe von Wäldern, See-
ufern, dem freien Feld, oder in 
öffentlichen Grünanlagen und in 
Gärten gezündet wird. Es wäre 
allerdings schon sinnvoll, sich 
über eine Anpassung dieser Tra-
dition Gedanken machen. Denn 
es gibt einige Maßnahmen, die 
bereits die Belastung deutlich 
herabsetzen könnten. Hier eini-
ge Vorschläge:

Gesammelt böllern: Gemeinde 
und Städte können ein zentra-
les Feuerwerk organisieren und 
private Silvesterknallerei ein-
schränken. Dadurch kann die 
ökologische Belastung der Ra-
keten und Böller deutlich besser 
kontrolliert werden. Und die 
Bürgerinnen und Bürger haben 
dennoch einen hell erleuchten 
Himmel.

Zeitfenster setzen: Privatper-
sonen dürfen bislang meist an 
Silvester und Neujahr ganztags 
Feuerwerke entzünden. Dieses 
Zeitfenster könnte begrenzt 
werden, zum Beispiel auf eine 
halbe Stunde ab Mitternacht. 
Oder reichen nicht auch 15 Mi-
nuten Feuerwerk aus?

Klare Räume festlegen: In zahl-
reichen deutschen Städten, zu 
Beispiel Hannover, Göttingen 

und Tübingen, ist die Silvester-
knallerei in bestimmten Stadt-
teilen wie etwa der Altstadt 
oder der Innenstadt untersagt. 
Städte und Gemeinden sollten 
diese Option prüfen und aus-
weiten – auch im Hinblick auf 
Brandschutz und gesundheit-
liche Gefahren. Ein Verbot von 
Feuerwerken in Grün- und Park-
anlagen könnte die Folgen der 
Plastikverschmutzung minimie-
ren.

Bewusstsein schaffen: Feuer-
werke werden in den letzten 
Jahren zunehmend auch im wei-
teren Jahresverlauf bei Jubiläen, 
Dorf- und Stadtfesten, sport-
lichen Großveranstaltungen, 
Musikfestivals, Hochzeiten, ja 
selbst zum Abschluss verkaufs-
offener Sonntage durchgeführt. 
Wurden früher private Feuer-
werke noch strikt auf Silvester 
beschränkt durchgeführt, wird 
jetzt selbst zu Geburtstagen und 
sonstigen Anlässen gerne gebal-
lert. Längst nicht alle halten sich 
dabei an die Genehmigungs-
pflicht bzw. einige Kommunen 
gehen damit offenbar recht frei-
zügig um. Wenn Bürgerinnen 
und Bürger über die negativen 
Folgen der Silvesterfeuerwerke 
Bescheid wissen, sind sie eher 
bereit, auf die Knallerei zu ver-
zichten und Einschränkungen 
oder Verbote zu akzeptieren.
Alternativen entwickeln: Wie 
gesagt, Traditionen ändern 
sich, insbesondere, wenn sie 
nicht mehr zeitgemäß sind. Für 
einen besinnlichen Rutsch ins 
neue Jahr ist ein Feuerwerk 
nicht zwingend. Der NABU ap-
pelliert an Naturfreundinnen 
und -freunde, das neue Jahr mit 
herzerwärmenden neuen Ritua-
len zu beginnen. Das kann ein 
schönes Abendessen im Freun-
des- und Familienkreis sein, ein 
Brettspiel-Marathon, ein Vorle-
seabend oder eine Nacht am La-
gerfeuer. Auch ein Spaziergang 
in der Natur mit gemütlichem 
Ausklang im Lieblingsrestaurant 
schließt das vergangene Jahr 
stimmungsvoll ab. Wichtig ist 
vielen doch das schöne Gemein-
schaftserlebnis – das Jahr muss 
nicht im großen Krach enden. 
Für alle, die dennoch ein visu-
elles Erlebnis möchten, sollten 
Städte und Gemeinden, aber 
auch Veranstaltungsorganisato-
ren Alternativen anbieten und 
neue Konzepte entwickeln.
Quelle: Nabu Hessen; https://hessen.
nabu.de/news/2020/29080.html

Bild: wirestock auf Freepik
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Kleinanzeigen
Ladberger

Kostenlose Kleinanzeigen 

Anzeigenaufgabe

anzeigenblatt@ 

schroeerluecke.de

0 54 85 / 93 70 - 0

bis zum 15.01.2025

VERKAUFE! 

Kaminholz trocken
25 cm Eiche/Birke
Lieferung möglich

0170-27 23 200

ABZUGEBEN!  
Zersägte Einwegpaletten
als Brennholz abzugeben

Tel. 0170-27 23 200

VERKAUFE! 

BADEZIMMER-TEPPICHE, 

Marke "kleine Wolke" hochwertige, dicke 
und dicht gewebte Qualität, jeweils NEU 

und UNGEBRAUCHT!  
Ecken etwas abgerundet:

- sehr helles rosa: 1,95m x 1,20m, VB 45 €
- sehr helles rosa: 1,60m x 1,00m, VB 40 €
- sehr helles grün: 1,95m x 1,20m, VB 45 €
- sehr helles blau: 1,95m x 0,85m, VB 35 €

auch einzeln abzugeben,  
Abholung in Münster oder Ladbergen,  

Tel. 0251 - 871 44 22

VERKAUFE!  
Wärmende LAMMFELL-JACKE,  

modern, bequem und lässig elegant, 
Marke Harvest, außen schwarz, innen 

Lammfell in beige, Größe 56,  
mit großen Taschen, nur Naturmaterial, 

sehr wenig getragen, VB 145,- € 
Abholung in Münster oder Ladbergen,  

Tel. 0251 - 871 44 22

VERKAUFE!  Damen E-Bike,Velo de ville, Boschmotor, 
7000 km, Rahmenhöhe 45 cm,Preis nach VB 

Tel. 05485 - 35 72

VERKAUFE!  
Moderner Herren-Janker,  

alpenländische Trachtenmode der  
Marke Bogner, NEU und 

UNGERBAUCHT! Außen beige, innen 
dunkelgrün, Stehkragen, Größe 56, 

VB 95,- € 
Abholung in Münster oder Ladbergen,  

Tel. 0251 - 871 44 22

Umtauschpflicht für Führerscheine
Straßenverkehrsamt ruft zur Antragstellung auf - Führerscheine sind nach Ablauf der Frist ungültig
Zur Umsetzung der entsprechenden EU-Richtlinie ist ein stufenweiser Umtausch Pflicht!

Grauer und rosa Führerschein
Geburtsjahr Umtausch bis spätestens:
Vor 1953 19. Januar 2033

Kartenführerschein Umtausch ab 2025
In der zweiten Stufe werden Kartenführerscheine ohne Gültigkeitsdatum (vgl. Feld 4b. auf der Vorderseite) 
ersetzt. In dieser Stufe staffeln sich die Fristen jeweils entsprechend des Ausstellungsjahres des Kartenführer-
scheins. Das Ausstellungsdatum steht auf der Vorderseite unter Ziffer 4a.

Ausstellungsjahr Umtausch bis spätestens:
1999 bis 2001 19. Januar 2026
2002 bis 2004 19. Januar 2027
2005 bis 2007 19. Januar 2028
2008 19. Januar 2029
2009 19. Januar 2030
2010 19. Januar 2031
2011 19. Januar 2032
2012 bis 18. Januar 2013 19. Januar 2033

Nach Ablauf der jeweils genannten Frist wird der alte Führerschein ungültig. 

Der Umtausch kann in der Führerscheinstelle des Kreises und in den Bürgerbüros der Rathäuser  
in den Städten und Gemeinden beantragt werden.

Um lange Warte- und Bearbeitungszeiten bei der persönlichen Antragstellung in den Behörden zu 
vermeiden, empfiehlt das Straßenverkehrsamt des Kreises, die Anträge frühzeitig zu stellen.

Für die Beantragung sind mitzubringen: Personalausweis, Reisepass oder ein anderes gültiges  
Ausweisdokument, ein aktueller Führerschein und ein aktuelles biometrisches Lichtbild.  
Für den Umtausch fallen Gebühren in Höhe von 25,30 Euro zuzüglich 5 Euro Versandkosten an.

Termine können über die Internetseite des Kreises Steinfurt unter https://termine.kreis-steinfurt.de 
gebucht werden. Das gilt auch für die Alternative der Antragstellung per Zoom-Meeting über das  
Online-Büro der Führerscheinstelle.

Der neue Kartenführerschein wird direkt von der Bundesdruckerei per Einschreiben an die Bürgerinnen und 
Bürger geschickt und ist auf 15 Jahre befristet. Eine ärztliche oder sonstige Überprüfung der Kraftfahreignung 
ist im Rahmen des Pflichtumtausches nicht notwendig.  

Weitere Informationen gibt es auf der Internetseite des Kreises Steinfurt unter www.kreis-steinfurt.de.

Kontaktdaten - Herausgeber:
Kreis Steinfurt, Stabstelle Landrat; Pressesprecherin: Kirsten Weßling;  
Tecklenburger Straße 10, 48565 Steinfurt

Ansprechpartnerin im Rathaus der Gemeinde Ladbergen:
Anke Hilgemann, Tel.: 0 54 85 / 81 310  //  Eva Haverkamp, Tel.: 0 54 85 / 81 305
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CAFÉ
LADEN

&
Unsere

Öffnungs-
zeiten:

Di. – Fr.
9.00 – 12.00 Uhr

Mi. & Fr.
14.30 – 17.30 Uhr

Alte Schulstraße 1,
49549 Ladbergen
Tel. 05485 831376

„Nu män tou!“
Du hast Lust in unserem tollen Team ehrenamtlich dabei zu sein? Sprich uns gerne an!

Wir schließen am 20. Dezember 

um 12 Uhr und sind 

ab dem 14. Januar 2025 

wieder wie gewohnt für Sie da.

 Wir danken unseren Kunden, 

Freunden und Gästen und 

wünschen...

Wir machen Weihnachtsferien! • Afrouper Frühstück
• „all you can eat"-Waffelessen• oder einfach ein Wertgutschein    mit beliebigem Wert

Geschenke auch noch
auf den letzten Drücker...

ai1733733505407_Kaupen & Küeden - Anzeige 190x273 - 2025-01_DRUCK.pdf   1   09.12.24   09:38

ai1733749091503_SPD Ladbergen - Anzeige Weihnachten 2024_DRUCK.pdf   1   09.12.24   13:58


