
1

An Haushalte mit Tagespost Nr. 07
Juli 2023

Damen- und Herrensalon  0 54 85 / 39 59

 Di. – Fr. 8.30 – 18.00 Uhr
 Mi. 8.30 – 20.00 Uhr
 Sa. 7.30 – 13.00 Uhr

Waldseestraße 7 | 49549 Ladbergen

Besucht uns auch 
gerne auf Facebook!

barrierefreie Bäder • erneuerbare Energien…

BLUTSPENDE-TERMIN!
FREITAG, 7. JULI 2023

Wer sein Leben lang alles gibt, hat im Alter nur das Beste 
verdient. Ihr Anwalt hilft Ihnen, die optimale Vorsorge zu 
entwickeln. 

Auch Helden sollten

vorsorgen

KANZLEI HOLLENBERG
Auf dem Rott 18, 49549 Ladbergen 
Tel.: 0 54 85 - 20 82

Sie finden ihn unter: www.ra-notar-hollenberg.de

Vertrauen ist gut. 
Anwalt ist besser.

Ladbergen und Lengerich

SOMMERMODE  SOMMERMODE  
SCHON JETZT SCHON JETZT 
EISKALT EISKALT 
REDUZIERT! REDUZIERT! 

UnschlagbareUnschlagbare
Baustellen-Baustellen-
Rabatte!Rabatte!
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Regional? Saisonal?  
Gibt‘s auf unserem Ladberger 

Wochenmarkt
Fr,	07.	Juli
Fr,	 14.	Juli
Fr,	 21.	Juli
Fr,	 28.	Juli
Immer von 14-18 Uhr, 

am Dorfplatz (Ev. Kirche)
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	 Dr. zu Bentheim • Dr. Freitag • Friseur Tempelmann 		
	 EDEKA • Ladbergener Grillstube • Getränke Ellerkamp 
	 Friedhelm’s Truckstop • Tankstelle Schröerlücke		
	 Waldschänke Kipp • Gaststätte Moorschänke
	 tranSport • Buddenkuhle • Apotheke am Rott
Zustellung:	 An Haushalte in Ladbergen mit Tagespost

ANZEIGENSCHLUSS:

13. JULI 2023
anzeigenblatt@schroeerluecke.de

Wir legen großen Wert auf die Umwelt und unser Klima. 
datt blättken wird so umweltfreundlich und ressourcen-
schonend wie möglich produziert sowie klimaneutral gedruckt.

WWW.UNTERNEHMEN- 
LADBERGEN.DE/BLAETTKEN

TERMINE
	 Ev. Kirche (www.evangelisch-in-ladbergen.de)
sonntags	 18.00 Uhr Treffen des Jugendkreises
02.07.	​ 10.00 Uhr Sommerkirche - Gottesdienst in Lienen
09.07.	​ 10.00 Uhr Sommerkirche - Gottesdienst in Kattenvenne
16.07.	​ 10.00 Uhr Sommerkirche - Gottesdienst in Lienen
23.07.	​ 10.00 Uhr Sommerkirche - Gottesdienst in Kattenvenne
30.07.	​ 10.00 Uhr Gottesdienst auf „Gut Erpenbeck“, ​​Pfrn. Philipps
 	 Kath. Kirche (www.stensen.de)
02.07.	 11.00 Uhr, Sommerkirche, in St. Margareta, Lengerich
09.07.	 09.30 Uhr, Eucharistiefeier, in St. Christophorus
	 11.00 Uhr, ökumenische Sommerkirche,  
	 in der ev. Kirche Kattenvenne, Lienen
16.07.	 11.00 Uhr, Sommerkirche, in St. Michael, Tecklenburg
23.07.	 11.00 Uhr, Sommerkirche, in St. Christophorus, Ladbergen
30.07.	 11.00 Uhr, Sommerkirche, in der Stiftskirche Leeden
	 MGV Chorios
	 Im Juli keine Chorprobe
	 Heimatverein (www.heimatverein-ladbergen.de)
03.07.	 16.00 Uhr, die Mitglieder des Heimatvereins treffen  
	 sich am Gedenkstein des Ladberger Marktbundes  
	 zum Arbeitseinsatz
	 17.30 Uhr, die Arche des Heimatvereins trifft sich  
	 im kleinen Sitzungssaal des Rathauses
	 Landfrauen Ladbergen
11.07.	 14.00 Uhr, Fahrradtour
	 VdK Ladbergen
06.07.	 18.15 Uhr Radtour, Treffpunkt: Ev. Kirche
13.07.	 18.15 Uhr Radtour, Treffpunkt: Ev. Kirche
20.07.	 18.15 Uhr Radtour, Treffpunkt: Ev. Kirche
27.07.	 18.15 Uhr Radtour, Treffpunkt: Ev. Kirche
	 Schützenverein Hölter
02.07.	 Teilnahme am Schützenfest in Settel
15.07.	 Teilnahme am Schützenfest in Ringel
16.07.	 Teilnahme am Schützenfest in Wester
	 Schützenverein Overbeck
02.07.	 Teilnahme am Schützenfest in Settel
16.07.	 Teilnahme am Schützenfest in Wester,
	 Scheibenhängen, Fahrradtour und Bierfassrollen
	 Schützenverein Wester
02.07.	 Teilnahme am Schützenfest in Settel 
12.07.	 Fahnenhissen in Uniform (Infos lt. Tagespresse)
13.07.	 18.00 Uhr, Denkmalpflege
14.07.	 21.00 Uhr, Wester´s Hubi-Night
15.07.	 Schützenfest in Wester (Infos lt. Tagespresse)
16.07.	 Schützenfest in Wester (Infos lt. Tagespresse)
17.07.	 Schützenfestausklang – Spiegeleierbraten
	 Ladberger Wochenmarkt
07.07.	 14.00 - 18.00 Uhr, auf dem Dorfplatz (Ev. Kirche)
14.07.	 14.00 - 18.00 Uhr, auf dem Dorfplatz (Ev. Kirche)
21.07.	 14.00 - 18.00 Uhr, auf dem Dorfplatz (Ev. Kirche)
28.07.	 14.00 - 18.00 Uhr, auf dem Dorfplatz (Ev. Kirche)

Habt einen schönen Sommer! 
Euer Blättken-Team

Offene 
Gruppen

Wer teilnehmen möchte, kann sich anmelden  
beim jeweils angegebenen Ansprechpartner/in  

oder sich informieren.

Schachgruppe 
montags 16:00 Uhr – 18:30 Uhr 

im Seniorenstübchen 
Schach für Anfänger und Fortgeschrittene 

Ansprechpartnerin: Mechthild Teigeler 
Seniorentreff Büro, Tel.: 05485 – 832 642

Gymnastikgruppe  
mittwochs, bei „Buddemeier“ 

Gruppe 1: 10:15 Uhr – 11:00 Uhr 
Gruppe 2: 11:15 Uhr – 12:00 Uhr 

Es ist ein wöchentliches Fitness-Programm für Senioren, 
welches auf jeden Teilnehmer individuell angepasst wird. 

Ansprechpartnerin: Rita Hülsmeier Tel. 05485 - 83 49 0 57

Radfahrgruppe  
mittwochs 14.00 Uhr  

Treffpunkt Eingang Friedenspark 
Ansprechpartner: Manfred Hötzel Tel.: 05485 - 83 41 97

Skat spielen  
Alle 14 Tage mittwochs 

von 15:00 Uhr – 17:30 Uhr  
im Seniorenstübchen 

Ansprechpartner: Werner Böttcher Tel.: 05485 - 99 8 999 5

Doppelkopf spielen 
Alle 14 Tage donnerstags 
von 15:00 Uhr – 17:00 Uhr  

im Seniorenstübchen 
Ansprechpartnerin: Mechthild Teigeler, Tel.: 05485 – 832 642

Rommé spielen  
freitags 14:30 Uhr – 18:00 Uhr  

Ansprechpartnerin Gruppe 1 bei Buddemeier: 
Ilse König, Tel.: 05485 – 18 52

Ansprechpartnerin Gruppe 2 bei Buddemeier: 
Heidi Friese, Tel.: 05485 – 12 04

Ansprechpartnerin Gruppe 3 im Seniorenstübchen: 
Heidrun Schramm, Tel.: 05485 - 27 19

Gruppe Alleinstehender 
im Seniorenstübchen 

Ansprechpartnerin: Elsbeth Brinkmeier, Tel.: 05485 - 33 19

Programm
Juli 2023
Alle Senioren sind herzlich willkommen!
Di. 04.07.	 14.30 Uhr
Seniorentreff bei „Buddemeier“
„Ein Jahr Südamerika“ – Vortrag von Luca Pals
                                       
Di. 11.07.	 14.30 Uhr
Seniorentreff bei „Buddemeier“
„Liedernachmittag“ – Für die Musik sorgt  
Frank-Peter Zint mit seiner E-Gitarre.
                                                                                               
Di. 18.07.	 14.30 Uhr
Seniorentreff bei „Buddemeier“
„Klön Café und Spielnachmittag“

Sommerpause: 
19. Juli bis einschließlich 18. August 2023
-------------------------------------------------------------------------
Seniorentreff Ladbergen	 Öffnungszeiten Büro 
Mechthild Teigeler	 Montag - Donnerstag 
Dorfstraße 19	 09.00 Uhr - 12.00 Uhr 
49549 Ladbergen	 Tel.: 0 54 85 / 83 26 42

0173 2562925

Zur Miete in Ladbergen: 
RMH, Bj.2000, ca. 145m² Wfl., ca. 250m² Grst., 
Gashzg: Effiziensklasse C, 97 kWh/(m²a) , 
Kaltmiete mtl.: 1.000 Euro zzgl. Nebenkosten

Heimatverein Ladbergen
Die Mitglieder des Heimatvereins trifft sich  

am 3. Juli um 16:00 Uhr am Gedenkstein des  
Ladberger Marktbundes zum Arbeitseinsatz

Die Arche des Heimatvereins trifft sich  
am 3. Juli um 17:30 Uhr im kleinen  

Sitzungssaal des Rathauses

www.heimatverein-ladbergen.de

Offener 
Singkreis

Im offenen Singkreis ist jeder herzlich  
willkommen, der Freude am Singen hat – auch 

ohne Vorkenntnisse! Denn Musik bringt  
Lebensfreude und Singen tut gut!

WANN:
Donnerstag, 06. Juli 2023, 15.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag, 20. Juli 2023, 15.00 - 16.30 Uhr

WO: 
Veranstaltungsraum Buddemeier,  

Dorfstraße 19, Ladbergen

Vor der Sommerpause:
In den ersten drei Wochen gibt es von uns das 

Ferienprogramm Angebote Segeltörn

Achtet auf die Aushänge!

Auf dem Rott 12  •  Tel.: 05485-2760  •  jugendzentrum@ladbergen.net

ANZEIGE? 0 54 85 / 93 70 0
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Liebe Ladbergener  
Fischgenießer …

... wegen der Bauarbeiten vor Juwelier Hakmann 
finden Sie uns immer donnerstags vormittags 

von 08.30 - 13.00 Uhr  
vor dem Edeka Markt in Ladbergen.

Backfisch, Frischfisch, Geräuchertes, 
hausgemachte Fischsalate ...

Willkommen an Bord ...
Alle Stellplätze, Rezeptideen  

und vieles mehr unter:
www.fischhaus-kittner.de

Bestellungen gerne unter:
Telefon 0 54 51 / 1 57 50

Neugier ist deins?

Zusammen wachsen 

Ausbildung mit der LVM

Starte Deine Karriere mit einer

Ausbildung zum  
Kaufmann für  
Versicherungen und 
Finanzanlagen (m/w/d)

Zusammen wachsen heißt für uns, sich mit­
einander weiterzuentwickeln. Deshalb suchen wir 
neugierigen Nachwuchs, der unser Team nicht 
nur  erweitert, sondern auch mit neuen Ideen 
 bereichert. 

Hast Du Lust dazu?  
Dann freuen wir uns auf Dich –  
und auf Deine Bewerbung!

 rutnegasgnurehcisreV-MVL

 retsröhrühcS tirreG
 

 2 mmaD retgleT
 negrebdaL 94594

 0328338 58450 nofeleT
 ed.mvl.retsreohreuhcs@ofni

 

BETRIEBSFERIEN 
26.Juni 2023 – 16.Juli 2023

B I E R W A G E N  &
L E C K E R E S  V O M  G R I L L

L I L L I S  R E S T A U R A N T  
M Ü H L E N S T R A S S E  2
4 9 5 4 9  L A D B E R G E N  

S OMM E R
Fest

1 5  J U L I  A B  1 5  U H R
1 6  J U L I  A B  1 2  U H R

T O L L E  H I G H L I G H T S  F Ü R  K I D S
M U S I K E R :  S E B I  R O C K T

K A F F E E  &  K U C H E N

DRK-BLUTSPENDEDIENST  
RUFT ZUR BLUTSPENDE AUF!
Jede Blutspende zählt und wird dringend benötigt; Blut- 
spenden sind auch in dieser Zeit alternativlos. Wer gesund 
und fit ist, kann Blut spenden. Auch in Zeiten des Corona-
virus (SARS-CoV-2) benötigen wir Blutspenden, damit die 
Patienten weiterhin sicher mit Blutpräparaten in Therapie 
und Notfallversorgung behandelt werden können!
Blutpräparate zur Versorgung der Patienten in akuten  
Notsituationen und chronisch Kranker werden weiterhin  
unbedingt benötigt.

Der DRKBlutspendedienst und der DRK Ortsverein laden  
am Freitag, den 07.07.2023 zur nächsten Blutspende im 
Rathaus der Gemeinde Ladbergen, Jahnstraße 5 ein. 
Bitte betreten Sie das Spenderlokal über den Nebeneingang 
bei der Polizeistation.

Spendezeiten:  
Das Spenderlokal ist von 16:00 bis 20:00 Uhr geöffnet.

Terminreservierung: Über www.spenderservice.net können 
sich Blutspender registrieren und schon jetzt einen passen-
den Termin für die Spende reservieren. Die Reservierung 
ist bis zum Tag vor der Blutspende möglich. Spendewillige 
ohne Termin können selbstverständlich weiterhin spenden, 
müssen sich aber auf Wartezeiten einstellen.

Mitbringen: Bitte zur Blutspende den Personalausweis  
und einen Kugelschreiber mitbringen.
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch  
und bleiben Sie gesund!

SOMMERPAUSE 
Das JZ geht vom 18.07. – 15.08.2023  

in die Sommerpause. 

Spannende Angebote gibt’s trotzdem 
im Kinderferienprogramm.

Schöne Ferien wünscht das JZ-Team!

Auf dem Rott 12  •  Tel.: 05485-2760  •  jugendzentrum@ladbergen.net

Lern-
OFFENER

Treff
Ladbergen

dienstags & mittwochs

16 BIS
18.30
UHR

WAS DICH ERWARTET:

Offener Treff zum Lernen
Fachliche Betreuung vor Ort
Ipads mit Lern-Apps und Laptops
Auch für Gruppenarbeiten
geeignet

Ihr findet uns im Gruppenraum über derJahnsporthalle (beim Rathaus).
 

Bei Fragen meldet euch gerne bei Neele
Kötterheinrich: 

n e e l e . k o e t t e r h e i n r i c h @ g m x . d e

familienstiftungladbergen Familienstiftung Ladbergen

Kattenvenner Str. 14
49549 Ladbergen

T: 0 54 85 - 83 48 42 9
M: 0 175 - 501 590 5
info@baumservice-beckmann.de

www.Baumservice-Beckmann.de

	Entfernung von  
 Eichenprozessionsspinner
	Vermietung von Hubsteiger 
	Vermietung von Holzhäcksler 

	Problembaumfällung
	Baumpflege
	Forstarbeiten
	Und vieles mehr!
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Anti-Rost-Initiative
Ladbergen

0178
-
265
24
00
Kleinstreparaturen
und
Hilfe
bei
Kleinarbeiten

��	 ������ ��	��neue
Erreichbarkeit

Inh. Stefan Leugermann e.K.
Auf dem Rott 9 · 49549 Ladbergen

Tel.: 05485/830660 · Fax 05485/8306620
www.apotheke-am-rott.de

PREISGARANTIE
in Lengerich · Ladbergen · Ibbenbüren

Umtausch gegen Vorlage des Kassenbons innerhalb einer Woche.

Woanders billiger - Geld zurück

Bepanthen® 
Augen- und Nasensalbe**

SOVENTOL Hydrocortisonacetat 
0,5% Cremogel**

5,95 €
25 % gespart!

Preise gültig vom 01.07. bis 31.07.2023. Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsüblichen Mengen. Die Produkte können ggf. 
ein anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle für Arzneimittelspezialitäten (IFA GmbH). 

***Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung verwendet werden.

**Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

AZARON Stift**

Gaviscon Dual 
500 mg /213 mg /325 mg 
Suspension zum Einnehmen im Beutel**

Brand- und Wundgel 
Medice®** 

6,95 €
30 % gespart!

VOMEX A® Sirup**

ACICLOVIR-ratiopharm 
Lippenherpescreme**

Magnesium Verla® 
Brausetabletten**

8,45 €
28 % gespart!

11,95 €
29 % gespart!

8,45 €
29 % gespart!

3,45 €
32 % gespart!

5,95 €
32 % gespart!

5,45 €
25 % gespart!

10 g
UAVP*: 7,97 €

30 g
UAVP*: 16,77 €

1 Stick
UAVP*: 9,90 €

12 x 10 ml
UAVP*: 11,97 €

25 g
UAVP*: 8,78 €

100 ml
UAVP*: 11,70 €

2 g
UAVP*: 5,11 €

20 Stk.
UAVP*: 7,25 €

UNSERE ANGEBOTE IM JULI - EXKLUSIV FÜR SIE!

Anwendungsgebiet(e): Zur Unterstützung der Heilung bei oberfl äch-
lichen leichten Hautschädigungen an der Hornhaut, Bindehaut bzw. 
Nasenschleimhaut. Hinweise: Enthält Wollwachs. 
Wirksto� (e):  Dexpanthenol. Grundpreis: 595,00 €/1kg.

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung von mäßig ausgeprägten geröte-
ten, entzündlichen o. allerg. Hauterkrankungen, bei denen schwach wirks., 
niedrig konzentr. Corticosteroide angez. sind. 
Warnhinweis: Keine Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren ohne ärztl. 
Verordnung. 
Grundpreis: 398,33 €/1kg.

Anwendungsgebiet(e): Behandlung von therapiebedürftigen Magne-
siummangelzuständen, die keiner Injektion/Infusion bedürfen. Nach-
gewiesener Magnesiummangel, wenn er Ursache für Störungen der 
Muskeltätigkeit (neuromuskuläre Störungen, Wadenkrämpfe) ist.
Hinweis: enth. Sorbitol und Natriumverbindungen. 
Wirksto� (e): Magnesiumbis(hydrogenaspartat).

Anwendungsgebiet(e): Bei Verbrennungen, Sonnenbrand und Schürf-
wunden sowie Insektenstichen.
Grundpreis: 238,00 €/1kg.

Anwendungsgebiet(e): Behandlung der säurebedingten Symptome des 
gastroösophagealen Refl ux wie Sodbrennen, saures Aufstoßen und 
Dyspepsie z.B. nach den Mahlzeiten oder während der Schwangerschaft.
Warnhinweise: Enthält Natriumverbindungen, Menthol, Methyl-4-hydro-
xybenzoat (E 218) und Propyl-4-hydroxybenzoat (E 216).
Wirksto� (e): Natriumalginat, Natriumhydrogencarbonat, 
Calciumcarbonat. Grundpreis: 70,47/1l.

Anwendungsgebiet(e): Zur lindernden Therapie von Schmerzen und 
Juckreiz bei rezidivierendem Herpes labialis (häufi g wiederkehrende, 
durch Herpes-simplex-Viren verursachte Lippenbläschen). Warnhin-
weis: Enthält Propylenglycol, Cetylstearylalkohol u. Natriumdodecyl-
sulfat. Wirksto� (e): Aciclovir.

Anwendungsgebiet(e): Zur Linderung oder symptomatischen Beseiti-
gung von Juckreiz nach Insektenstichen oder -bissen und nach Kontakt 
mit Quallen oder Brennnesseln. 
Wirksto� (e): Tripelennaminhydrochlorid

Anwendungsgebiet(e): Zur Vorbeugung und Behandlung von Übelkeit 
und Erbrechen unterschiedlichen Ursprungs, insbesondere bei Reise-
krankheit. Warnhinweise: Enthält Sucrose (Zucker). 
Wirksto� (e): Dimenhydrinat. 
Grundpreis: 84,50 €/1kg.

Ehrenamtliche Hilfe beim  
Schriftverkehr für Senioren 
findet im März jeden 2. und 4. Mittwoch

in der Zeit von 10 - 12 Uhr bei „Buddemeier“ statt.

Anmeldungen unter:
Seniorentreff Büro, Tel.: 0 54 85 / 83 26 42

Kinderferienprogramm Ladbergen 2023
Nr Name Ort Datum Alter Gebühr
2 Kinderflohmarkt Dorfstraße 24.06.2023 16:00 bis 13 0,00€
3 Hobby Horsing beim Reitverein Ladbergen Ladbergen 26.06.2023 10:00 6-12 0,00€
4 Der Natur auf der Spur Biohof im Felde; Westerweg

118
26.06.2023 15:00 ab 8 0,00€

5 Inline-Führerschein Ladbergen 27.06.2023 10:00 ab 6 5,00€
6 Golf Ladbergen 28.06.2023 10:00 ab 6 6,00€
7 Voltigier-Schnupperkurs Ladbergen 28.06.2023 16:45 8-12 0,00€
8 Abenteuergolf Tecklenburg 29.06.2023 10:10 ab 6 5,00€
27 Ab in die Mitte mit dem Schützenverein

Wester - Kids
Ladbergen 29.06.2023 15:30 6-9 0,00€

28 Ab in die Mitte mit dem Schützenverein
Wester

Ladbergen 29.06.2023 16:30 10-13 0,00€

9 Ketteler Hof Haltern am See 30.06.2023 10:00 ab 8 10,00€
10 Kids und Kunst Ladbergen 01.07.2023 11:00 ab 8 4,00€
11 Graffiti Workshop: Stromkästen Ladbergen und Lengerich 04.07.2023 00:00 10-14 3,00€
12 Stand Up Paddling Rheine 05.07.2023 13:30 8-14 10,00€
13 Kunstschmiede Ladbergen 06.07.2023 10:00 10-14 3,00€
14 Kupfertreiben Ladbergen 06.07.2023 15:00 9-14 3,00€
15 LaLeLi Warrior - Parkourworkshop Ladbergen 08.07.2023 10:30 10-14 3,00€
16 Nach Lust und Laune im Jugendzentrum -

Kids
Jugendzentrum 11.07.2023 10:30 10-12 0,00€

17 Kids und Kunst Ladbergen 11.07.2023 14:30 ab 8 4,00€
18 Nach Lust und Laune im Jugendzentrum Ladbergen 12.07.2023 16:00 ab 13 0,00€
19 Tischtennis Schnupperkurs Ladbergen 21.07.2023 14:30 0,00€
20 Tischtennis Fortgeschrittenenkurs 21.07.2023 16:00 0,00€
21 Angeln Ladbergen 22.07.2023 10:00 ab 10 0,00€
22 Spaß am Ringen und Raufen Ladbergen 24.07.2023 16:30 5-12 0,00€
23 Jugendrotkreuz Ladbergen 26.07.2023 13:00 6-11 1,50€
24 Spaßlandschaft Ladbergen 27.07.2023 15:00 6-10 1,00€
25 Voltigier-Schnupperkurs Ladbergen 28.07.2023 17:00 6-9 0,00€
26 Die kleinen Helfer Ladbergen 29.07.2023 14:00 ab 6 1,00€
29 Tennis spielen für Kinder Ladbergen 31.07.2023 10:00 6-14 1,00€
30 Fußball mit Herz Ladbergen 31.07.2023 17:00 bis 12 0,00€
31 Outdoortag Ladbergen 02.08.2023 16:00 9-13 3,50€
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„Faire Sommerküche“
4. Fairtrade – Kochabend, beliebt und lecker

„Gerechter Genuss – Fairer Handel trifft Bio und Regionalität“
Referentin ist Kristin Duwenbeck, Dipl. Oecotrophologin und Hobbyköchin

An diesem Abend wird nach einem kurzen Input zum Thema Fairer Handel, klimafreundlich und nachhaltig gekocht.
Wir werden ein vegetarisches 3 – Gänge Menü  aus fair gehandelten Produkten bzw. Bio – und regionalen Produkten zubereiten.

Köstliche Gewürze, außergewöhnliche Zutaten und Zubereitungsarten machen den Abend zu einem  
besonderen Erlebnis. Im Anschluss des Kochens wird in gemütlicher Runde gemeinsam probiert.

Der Termin:  Donnerstag, 17.08.2023  |  17.30 Uhr - 21.00 Uhr
Ort: Schulküche in der ehem. Hauptschule
Kosten: 22,00 Euro

Anmeldungen bis zum 10.08.2023 –  Ilse Nowak ( Telefon: 05485 / 2146 )
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.

Das Team der Kulturkirche 
St. Christophorus freut sich auf ...

. . . den Urlaubsmonat Juli!
 
und dankt allen Akteuren vor und hinter den Kulissen sowie bei allen Gästen für 
das sehr gelungene erste Halbjahr 2023. Vier sehr unterschiedliche Konzerte und 
eine Lesung in der Christophorus-Kirche sowie ein Abend mit Westfälischem Ka-
barett am Dorfteich haben dazu beigetragen, das kulturelle Leben in Ladbergen 
zu bereichern.

Kulturelle Vielfalt vorzustellen und ihr ohne kommerzielle Interessen Raum zu ver-
schaffen, an diesem Ziel wollen wir auch im zweiten Halbjahr arbeiten. Wir starten am 
Samstag, 19. August um 18 Uhr im Innenhof des Christophorus-Pfarrzentrums mit 
dem Sommerfest der Kulturkirche. Live-Musik aus Afrika und exotische Häppchen 
mit kühlen Getränken erwarten uns bei hoffentlich sommerlichen Temperaturen.  
Bitte diesen Termin vormerken - Einzelheiten werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Wer regelmäßig per Email zu den Veranstaltungen der Kulturkirche St. Christophorus eingeladen werden möchte, 
kann dies dem Team mit einer formlosen Nachricht an alexf@mailbox.as mitteilen.

Ein JahresrückblickUnser Jahr
 2022/23

WAS BISHER GESCHAH...

VORSCHAU...
Die PraiseTunes treffen sich
voraussichtlich auch nach den
Ferien weiterhin dienstags von
18-20 Uhr im Ev. Gemeindehaus. 
Der offizielle Probenstart wird
am 19. September sein. Vorher
treffen sich die Chormitglieder
dienstags nach Absprache zu
Gemeinschaftsaktionen.
Interessierte SängerInnen ab
der 5. Klasse sind stets
willkommen!
Infos:0176/92257239 (Ines Albers)

Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter dem
Jugendchor der Ev. Kirchengemeinde
Ladbergen. Nach den Sommerferien
begannen geheime Proben mit ehemaligen
Chormitgliedern, um im September bei der
Hochzeit von Frederike und Jonas
Sundermann zu singen. So begann das Jahr
bereits mit einem Highlight für die rund 14
Sängerinnen. 
Im Oktober folgte der Auftritt beim
Chorfestival auf Kloster Gravenhorst. Hier
brauchten sich die jungen Choristen
keineswegs vor den alten Hasen aus dem
Sängerkreis Nordwestfalen zu verstecken.
Sie überzeugten mit bis zu vierstimmigen
Chorsätzen und ernteten viel Applaus.
Am Ende des Jahres stand das lang ersehnte
Weihnachtskonzert vor der Tür. Gemeinsam
mit Melodize+ und eigenen Liedern,
brachten sie die Weihnachtsbotschaft zum
Klingen.
In der ersten Jahreshälfte 2023 konnten die
PraiseTunes verstärkt durch ein Streicher-
Trio die Konfirmationen musikalisch
bereichern. Neben weiteren Auftritten in
Gottesdiensten und auf Familienfeiern,
sowie Waffelverkauf beim Kirchkaffee,
folgte im Mai ein weiteres Highlight. Acht
der Sängerinnen machten sich mit
Chorleiterin Ines Albers auf zum Oslo Gospel
Choir nach Bochum. 
Im Juni ging es nun schon etwas ehr in die
Sommerpause. Auf Grund des anstehenden 
 Mutterschutzes der Chorleiterin, genoss
der Chor am 9.06.23 noch einen gemeinsamen
Tag bei Minigolf und anschließendem
Pizzaessen auf Picknickdecken im
Gemeindegarten.

Dabei wurde Jule Berlemann mit
beeindruckenden 100 % Proben-
teilnahme als Probenkönigin
geehrt. Geschenke gab es auch
für Anna-Carolina Noaves, deren
Aupair-Zeit in Ladbergen nun
endet und die den Chor im letzen
Jahr mit ihrer wunderschönen
Stimme und fröhlichen Art
bereichert hat.

Sommerfest der Generationen
Ladbergen. Gemeinsam unterwegs mit den Fietsen (Fahrräder!)

Das traditionelle Sommerfest des Tischtennisclubs Ladbergen (TTC)  
begeisterte auch in diesem Jahr wieder zahlreiche Aktive und ihre Angehörigen.  
Der Vorsitzende Dirk Rahmeier zeigte sich erfreut, das wieder so viele Aktive  
dem Aufruf zur gemeinsamen Tour gefolgt waren.

Während man sich sonst an den Tischtennisplatten in der Halle an der Jahnstraße gegenübersteht und den kleinen weißen Ball 
über die Platte „zaubert“, hieß es am ersten Wochenende im Juni, hinaus in die schöne Natur rund um Ladbergen.

Manfred Aufderhaar (Vorsitz Festausschuss) und seinem Team war es gelungen, eine für alle gut zu meisternde ca. 30 Kilometer 
lange Strecke durch die ausgedehnte Wald- und Felderlandschaft im Umland zu planen. Den das ist beim TTC besonders wichtig, 
ob jung oder schon „ein bisschen älter“, es geht um gemeinsame Erlebnisse für Alle. „Hier wolle man Vorbild sein und den  
Gemeinschaftssinn bei allen Aktiven und ihren Angehörigen hochhalten, so Gerrit Haar als Seniorensportwart.  

Unterwegs gab es ausreichend Pausen, die auch dem gemeinsamen Austausch untereinander dienten. Das leibliche Wohl kam 
nicht zu kurz. Hier und dort stand bei den Pausen eine ausgiebige regionale Streckenverpflegung parat. Den sommerlichen  
Temperaturen wurde mit alkoholfreien Getränken getrotzt, so konnte es gut gestärkt und sicher, auf den nächsten Abschnitt der 
Strecke gehen. Ziel der Fahrradtour war gegen Abend, das gemütliche Bauerncafé Up’n Poggenkuaten. Hier konnte der Tag bei 
gutem Essen ausklingen und auch diejenigen, die nicht bei der Tour dabei sein konnten, hatten die Gelegenheit sich dem Fest  
noch anzuschließen.

„Ich bin ganz begeistert von der tollen Tour und schon jetzt gespannt, wohin wir im nächsten Jahr unterwegs sein  
werden“, faste Klaus Kuhn seine Begeisterung in Worte, der mit Enkel Theo und Sohn Thomas auf der Strecke unterwegs war.
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Lern-
BEIM

Treff
Ladbergen

18. 08. 23
16 UHR

WAS DICH ERWARTET:

Spieleolympiade durch Ladbergen
Leckeres für Leib und Wohl
Lerne unsere Betreuer und Räume 
kennen

n e e l e . k o e t t e r h e i n r i c h @ g m x . d e

familienstiftungladbergen Familienstiftung Ladbergen

Sommerfest

Ihr findet uns im Gruppenraum über derJahnsporthalle (beim Rathaus).
 

Bei Fragen meldet euch gerne bei Neele
Kötterheinrich: 

Das Evangelische Familienzentrum  
Ladbergen wünscht allen Familien  

schöne und erholsame

Neuigkeiten aus dem  
Ev. Familienzentrum Ladbergen

Kein Einla�  unter 16 Jahren 

Wester‘s Hubi-Night

Veranstalter Schützenverein Ladbergen-Wester e.V.© Lena Barkma� 

Wester‘s Hubi-Night
14. Juli 2023

Kein Einla�  unter 16 Jahren Kein Einla�  unter 16 Jahren 

Einla�  21 Uhr

am Sparka� en-Stadion
Zur Königsbrücke 7 | 49549 Ladbergen

14. Juli 202314. Juli 2023
Kurz nach der Geburt, wenn Eltern und Baby sich richtig kennen 
lernen, treten häufig die ersten Fragen auf. Angefangen vom  
Schlafrhythmus, übers Stillen bis hin zur richtigen Kleidung  
und noch vieles, vieles mehr beschäftigt die Eltern. 
Einmal im Monat gibt es die Möglichkeit, bei einem gemütlichen  
Frühstück, seine Fragen und Nöte mit anderen Eltern, aber auch  
mit der Hebamme Jessica Sandhaus zu besprechen. 

Eingeladen sind Eltern mit Ihren Kleinkindern  
im ersten Lebensjahr!

Termin: 06.07.2023 von 9.00 - 11.00 Uhr
im Juli/August findet wegen der Ferien jeweils nur ein Termin statt.
Ort: DRK Kindergarten „Die kleinen Strolche“, 
Jahnstr. 3, 49549 Ladbergen
Leitung: Jessica Sandhaus, Hebamme
Gebühr: kostenlos
Eine Anmeldung ist unter 0 157 322 679 46  
bei Jessica Sandhaus erforderlich.

Einladung zum Elternfrühstück KiWi 
(Kinder Willkommen)

Druck: Schröerlücke GmbH
Heidesch 3 | 49549 Ladbergen
T.	 0 54 85 - 93 70 24
M.	 0 170 - 27 23 200

www.westfälisch-drucken.de

MINIJOB GESUCHT?
Minijob’ler/in (m/w/d) mit  
handwerklichem Geschick  
für Garten- und Instand- 
haltungsarbeiten gesucht!

JEDEN FREITAG!
Hofverkauf von 10 - 16 Uhr

Marktgeschäft Fiegenbaum
Westerweg 35  //  Tel. 0 54 85 / 21 92

Golfclub Ladbergen e.V. 
Golf spielen in familiärer Atmosphäre 

 

Schlägertypen gesucht! 

Der Golfclub Ladbergen will Dich! Das hört sich gut an? 
Dann finde Dein Golfglück in unseren Kursen. 

 Egal, wie alt Du bist! 

www.golf-ladbergen.de 

Die Kleiderkammer des Integrationskreises
Öffnungszeiten im Juli 2023

	 Montag	 03.07.	 14.00 - 18.00 Uhr

	 Mittwoch	 12.07.	 14.00 - 17.00 Uhr

An allen Terminen gleichzeitig Annahme und Verkauf!

FERIEN / HOLIDAY VOM 17.07. – 04.08.2023
Wir starten wieder am Montag, den 07.08.2023!

Angenommen werden Damen, Herren und Kinderkleidung, 
sowie Bettwäsche, Handtücher, Taschen und Schuhe.

Aktuell gibt es besonderen Bedarf an  
Handtüchern, Bettwäsche und Herrenbekleidung.

Die Kleiderkammer ist für Alle geöffnet!

Sie finden uns seit Mai in der Mühlenstraße 13 (ehemals Dronova)

Sie möchten wissen was Ihre Immobilie wert ist ? 
Ich bin gerne Ihr Ansprechpartner!

0173 2562925
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REHA - SPORT
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

11.00 Uhr
11.00 Uhr u. 17.00 Uhr
11.00 Uhr u. 19.00 Uhr
17.00 Uhr
16.00 Uhr (im Aufbau)

Durchgeführt vom GSV Ladbergen e.V.
Es sind noch Plätze frei!

Weitere Infos über 
Andrea Freise

0152 296 23 555

49549 Ladbergen, Lönsweg 31, 0152 296 23 555

dei
nKurs- & Fitnessstudio

ASTREIN - Anzeige Heckenschnitt 92x135.pdf   1   13.04.22   11:11

Kleinanzeigen
Ladberger

Kostenlose Kleinanzeigen 

Anzeigenaufgabe

anzeigenblatt@ 

schroeerluecke.de

0 54 85 / 93 70 - 0

bis zum 13.07.2023

Ihr habt was zu verkaufen oder 
seid auf der Suche nach etwas?

Schreibt uns einfach  
oder ruft uns an! 

Im kommenden Blättken würde  
dann hier eure Anzeige stehen.

Einfach und KOSTENLOS!

VERMIETE!
Garten  

zu vermieten
Tel. 0 25 71 / 9 11 74

VERKAUFE!

Glastisch, mit doppeltem  

Boden in sehr gutem  

Zustand abzugeben 

70 x 110 x 40 cm (T x B x H) 

50 € VB  

0 54 85 / 29 11

VERKAUFE!

STAFFELEI für Atelier und Feld,  

Massivholz Buche, Marke Lukas,  

stabil und robust,  

NEU und UNGEBRAUCHT,

Gesamthöhe bis 2,03 m, Bildhöhe bis 

1,25 m, auch waagerecht nutzbar,  

zusammenlegbar auf 93 cm L, 19 cm B, 

10 cm H, mit Tragegriff, 65 €

Abholung in Münster od. Ladbergen

Tel. 0 25 1 - 871 44 22 VERKAUFE!

HERREN-TOURENFAHRRAD,  

Marke GIANT, 21 Gänge ( Shimano ), 

Farbe Anthrazit, Rahmenhöhe 58 / 60, 

stabiler und leichter Aluminiumrahmen, 

Nabendynamo, sehr gut erhalten und 

gepflegt. 290 €

Abholung in Münster 

Tel. 0 25 1 - 871 44 22

VERKAUFE!
5 RETTUNGSWESTEN  ( Feststoff-Schwimmhilfen )  von Helly Hansen ( Navigare CL ) /  von Marinepool, je ungebraucht,  z.B. Größe 8, für über 80 - 100 kg( Konfektionsgröße 56 - 60 ),  davon eine für Jugendliche. Je 10 €

Abholung in Münster od. LadbergenTel. 0 25 1 - 871 44 22

SUCHE!
Veganer sucht  Gleichgesinnte.Melde dich gerne!

Tel: 0 176 417 037 21

VERKAUFE!

4-Personen Schlauchboot,  

mit oder ohne Motor 

günstig abzugeben

Tel. 0 54 85 / 17 48

SUCHE!

Hilfe im Haushalt  

14-tägig, je 2 Stunden

T.: 0 54 85 - 83 14 99

M.: 0 157 - 792 55 1 88

VERSCHENKE!

Programmierbares Trimmrad  

mit schriftlicher  

Bedienungs-Anleitung  

(vorn mit Transportrollen)

abzuholen in Ladbergen  

im Parterrebereich

Tel. 05485-1031

SUCHE!
Minijob’ler (m / w / d) mit handwerklichem Geschick für Garten- und Instandhaltungsarbeiten gesucht!

Tel: 0 170 - 27 23 200

VERSCHENKE!
3-teilige Sitzgarnitur, 

taubenblau:
3-Sitzer, 2-Sitzer,

1 Sessel (unbenutzt)

Abholung in Ladbergen
0 163 - 97 22 507

LADBERGEN – LENGERICH

DIE NÄCHSTEN TERMINE:
14.07.2023 in Lengerich, Heimathaus, Bergstr.10

Von 16 Uhr bis 19 Uhr könnt Ihr mit  
defekten Geräten vorbeikommen.

Das

Oberstübchen

der Dauerflohmarkt am Kirchpatt 

Kommen – Stöbern – Kaufen!

Wie bekannt, halten wir für Sie unser  
reichhaltiges Angebot bereit!

Tafelgeschirr bekannter Marken, Gläser,  
Tischdecken, Kerzenleuchter, Besteck,  

Delfter Pozellan, Uhren als Wand- oder Standuhren.

Außerdem Kaffeemaschinen, Lampen  
und weitere Elektrogeräte, Rollerblades Inliner, 

Spiele, Schallplatten und CD´s.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Euer Oberstübchen Team

Mittwochs:		  Samstags: 
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr	 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Liebe Choriosen,
im Juli findet keine Chorprobe statt.

Wir singen wieder ab 8. August 2023 
um 19.00 Uhr bei Buddemeier.

www.chorios-ladbergen.de
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Jetzt Hörsinn schärfen und 
bis zu 150% mehr verstehen 
– auch in Gesellschaft!

Jetzt zum Produkttest anmelden:
office@audea.de oder auf Audea.de

QR-Code mit 
Smartphone 
oder Tablet 
scannen

Trotz gutem Gehör im Alltag 
haben viele Menschen Schwie-
rigkeiten, Gesprächen in lau-
ten, feierlichen Umgebungen 
zu folgen. Kann man den Hör-
sinn in diesen herausfordern-
den Situationen tatsächlich 
schärfen? Dänische Forscher 
haben möglicherweise die Lö-
sung gefunden.

Das Verstehen inmitten einer 
Gesellschaft kann anstren-
gend sein. Dies liegt vor allem 
daran, dass sich Nebenge-
räusche wie ein Schleier über 
die Sprache legen. Während 
Normalhörende damit weni-
ger Probleme haben, sind vor 
allem Menschen mit einem 
Hochton-Hörverlust im Nach-
teil. Zumeist empfinden sie 
sich nicht als „schwerhörig“, 
da sie im Alltag gut verstehen 
können. Woran liegt das? Be-
troffene haben manchmal 
lediglich das Gefühl, dass 
andere nuscheln, oder bemer-
ken die Beeinträchtigung nur 
beim Fernsehen, wenn Musik 
dazu gemischt wird. Fehlen 
die hohen Töne, kommt es je-
doch in Gesellschaft zu Prob-
lemen, weil dort besonders die 

tiefen Töne verdeckt werden. 
Hört man die hohen Töne 
nicht mehr gut, reicht die In-
formation für das menschli-
che Gehirn nicht mehr aus, die 
Sprache im Zusammenhang 
zu verstehen.

„Dänisches Hörwunder“
Dänische Forscher haben 
sich damit beschäftigt und 
eine Hörlösung entwickelt, 
die laut einer aktuellen Studie 
das Sprachverstehen in Ge-
sellschaft um 150% anheben 
kann. Die Systeme sind sehr 
klein, unauffällig, bluetooth-
fähig, per App steuerbar  und 
verfügen über einen Akku. Sie 
können getragen werden, um 
das Gehirn bei der Wahrneh-
mung zu unterstützen. Anders 
als bei klassischen Hörgeräten, 
sitzt das Mikrofon direkt im 
Gehörgang, was das natürliche 
und räumliche Hören in Ge-
sellschaft begünstigt. Dies er-
möglicht laut dem dänischen 
Hersteller ein „intensiveres 
Hörerlebnis mit größerer Tie-
fe und Raumwahrnehmung“. 
Vorabtests bei Audea bestäti-
gen diesen Eindruck. Einige 
Probanden beschrieben die 

neuen Systeme als „dänisches 
Hörwunder“.

Aktivierung für Einsteiger
Audea nutzt ein besonderes 
Anpassungsverfahren, die 
„Neuroaktivierung“, welche 
vor allem den Einstieg ins Hö-
ren mit Systemen erleichtern 
kann. Audea bietet Interessen-
ten die Möglichkeit, die neue 
Entwicklung ausgiebig zu tes-
ten, um zu ermitteln, ob der 
Hörsinn nachhaltig geschärft 
werden kann. Interessenten, 
die an einem unverbindlichen 
Praxistest teilnehmen wollen, 
können sich im Audea-Hör-
center anmelden. Das geht 
ganz einfach per QR-Code, 
den untenstehenden Kontakt-
daten oder per E-Mail.

Audea.de
Was ist das „dänische Hörwunder“?

Dorfstraße 7, 49549 Ladbergen
Tel.: 05485 / 16 22
Marktstraße 28, 48369 Saerbeck
Tel.: 02574 / 980 81 40
Kanalstraße 2, 49477 Ibbenbüren
Tel.: 05451 / 189 96 30

Sie finden Audea auch in Osna-
brück, Wallenhorst, Bramsche 
und Melle unter Audea.de

...wenn's mal schnell gehen soll:

Fertiggerichte 

im Glas

wie z.B. Geflügel- 

frikasse, Rinder-

rouladen, Curry- 

wurst, Schaschlik, 

Rindfleisch in 

Zwiebelsoße, Grün-

kohl, Kürbissuppe,  

gek. Mettwurst, 

Leberwurst, ...

Gönn dir eine Auszeit!

„Afrouper-
Frühstück“

Mi

Di Mi Fr

Frischer Erdbeerkuchen

Jede Woche am Nachmittagab 14.30 bis 17.30 Uhr.

Fr Belgische Waffeln
mit frischen Erdbeeren

Frischer Erdbeerkuchen

Belgische Waffeln

11,90 € p.P.

Büffet mit Produkten aus unserem Dorfladen inkl. Heiß- & Kaltgetränkenab 4 Personen mit Anmeldungin der Zeit von 9.00 – 11.30 Uhr

ai1686809460220_Kaupen & Küeden - Anzeige 190x135 - 2023-07.pdf   1   15.06.23   08:11


